
400374 1x/jaar

REMGELDNOMENCLATUUR

Opstarttraject aanvraag

WAT WIE FREQUENTIE

Huisarts

OVERZICHTSTABEL OPSTARTTRAJECT DIABETES
Voor zorgverleners betrokken bij het opstarttraject diabetes

LAATSTE UPDATE: 02/01/2025
Algemeen:  

Consultaties diëtetiek, podologie alsook individuele en groepseducatie opstarttraject kunnen steeds via het getuigschrift
aangerekend worden. Je kan als zorgverlener ook kiezen voor derdebetalersregeling.  
Alle zorgverleners (behalve tandartsen) dienen zich te houden aan de honoraria die officieel zijn vastgelegd. Zorgverleners
mogen dus geen supplement aan de rechthebbende of de ziekteverzekering vragen. Huisartsen mogen er wel voor kiezen om
zich niet te conventioneren en dus zelf hun tarieven voor consultaties te bepalen.  
Nomensoft is een databank van de nomenclatuur van de geneeskundige verstrekkingen met een zoekmotor. Die databank
combineert de codenummers en de omschrijving van de prestaties met de tarieven en de reglementaire basis. Meer informatie
over de specifieke voorwaarden kan je in Nomensoft terugvinden en in de specifieke KB’s (zie ook website Riziv). 

OPMERKINGENHONORARIUM
Vanaf 01/01/25

Zie nomensoft
€ 25,75

€ 0,00

400396Opstarttraject aanvraag Huisarts
Medisch Huis

1x/jaar Zie nomensoft
€ 25,75

€ 0,00

301593 (ambulant)

301604 (gehospitaliseerd)
Preventieve Mondzorg Tandarts 1x/jaar Zie nomensoft

€ 76,50
€ 0,00

Eventuele ereloonsupplementen zijn
volledig ten laste van de patiënt,

voorschrift van de huisarts is niet nodig. 

Diëtetiek* Diëtist 2x/jaar Zie nomensoft
€ 24,95

€ 0,00 Minimumduur: 30 minuten771816

Podologie* Podoloog 2x/jaar Zie nomensoft
€ 37,43

€ 0,00
Minimumduur: 45 minuten. De arts kan
dit enkel voorschrijven bij een verhoogd

voetrisico. 

771153

Ondanks eerdere berichtgeving vanuit het RIZIV is
voor het opstarttraject diabetes toch nog geen

automatische verlenging mogelijk. Aanvraag voor
2025 moeten opnieuw worden ingediend. 



794253 Max. 4x/jaar 

REMGELDNOMENCLATUUR

Individuele educatie
 */**

Het totaal van de
verstrekkingen binnen
educatie is maximaal

4x/jaar (inclusief
groepseducatie), max. 2

individuele
educatiesessies per dag

Educatie gedurende
minstens 30 min., verslag
naar voorschrijvende arts

verplicht + bijhouden
dossier 

WAT WIE FREQUENTIE

Diabeteseducator

OPMERKINGENHONORARIUM
Vanaf 01/01/25

Zie nomensoft
€ 32,60

€ 0,00

794275Diëtist Max. 3x/jaar Zie nomensoft
€ 32,60

€ 0,00

794290Apotheker Max. 3x/jaar Zie nomensoft
€ 32,60

€ 0,00 Inhoud: aansporen tot therapietrouw.

Verpleegkundige Max. 3x/jaar Zie nomensoft
€ 32,60

€ 0,00
Inhoud: opvolgingsbezoek /

zelfmanagementondersteuning

Waar: bij de patiënt thuis,
verpleegkundige (niet-diabeteseducator)

mag geen groepssessies geven. 

794312

OVERZICHTSTABEL OPSTARTTRAJECT DIABETES
Voor zorgverleners betrokken bij het opstarttraject diabetes

Frequentie: Bij het verstrekken van
educatie minimum 1 verplichte sessie

door diabeteseducator. 

Inhoud: over de ziekte en de levensstijl.

Inhoud: educatie diëtetiek.



794334 Max. 4x/jaar 

REMGELDNOMENCLATUUR

Groepseducatie
*/**

Het totaal van de
verstrekkingen binnen

educatie (individueel en
groeseducatie samen) is

maximaal 4x/jaar,
maximaal 1 groepssessie

per dag  
 

Groepseducatie
gedurende minstens 120
min., voor maximaal 10

patiënten, verplicht
opstellen verslag met

identiteit patiënt en de
behandelde thema’s

WAT WIE FREQUENTIE

Diabeteseducator

OPMERKINGENHONORARIUM
Vanaf 01/01/25

Zie nomensoft
€ 20,38 (per
deelnemer)

€ 0,00

794356Diëtist Max. 3x/jaar
Zie nomensoft

€ 20,38 (per
deelnemer)

€ 0,00

794371Apotheker Max. 3x/jaar
Zie nomensoft

€ 20,38 (per
deelnemer)

€ 0,00 Inhoud: aansporen tot therapietrouw.

Kinesitherapeut Max. 3x/jaar Zie nomensoft
€ 20,38 (per
deelnemer)

€ 0,00
Inhoud: aansporen tot

lichaamsbeweging  

Kinesitherapeut (niet-diabeteseducator)
mag geen individuele educatiesessie

geven.  

794393

OVERZICHTSTABEL OPSTARTTRAJECT DIABETES
Voor zorgverleners betrokken bij het opstarttraject diabetes

Frequentie: Bij het verstrekken van
educatie minimum 1 verplichte sessie

door diabeteseducator.
 

Inhoud: over de ziekte en de levensstijl.

Inhoud: educatie diëtetiek.

* Er is steeds een voorschrift van de GMD-houdende huisarts nodig. Wat betreft diëtetiek, is er geen verzekeringstegemoetkoming verschuldigd voor prestaties gedurende een
hospitalisatie (idem met podologie) en als de rechthebbende in een ander reglementair of conventioneel kader reeds verstrekkingen geniet die diëtetiek omvatten. 
** Voor elke reeks van 4 zittingen, verleend aan eenzelfde rechthebbende gedurende eenzelfde kalenderjaar, wordt minstens één zitting gegeven door de diabeteseducator.
Gedurende een kalenderjaar kan een rechthebbende dus geen terugbetaling krijgen voor meer dan 3 zittingen 794275, 794290, 794312, 794356, 794371 en 794393 samen. Tijdens
een opname of verblijf in een gemeenschappelijke verblijfplaats hebben patiënten geen toegang tot de terugbetaling van verstrekkingen diabeteseducatie binnen het
opstarttraject. 



REMGELDNOMENCLATUURWAT WIE FREQUENTIE

OVERZICHTSTABEL ZORGTRAJECT DIABETES
Voor zorgverleners betrokken bij het zorgtraject diabetes type 2

LAATSTE UPDATE: 02/01/2025
Algemeen:  

Alle zorgverleners (behalve tandartsen) dienen zich te houden aan de honoraria die officieel zijn vastgelegd. Zorgverleners
mogen dus geen supplement aan de rechthebbende of de ziekteverzekering vragen. Artsen mogen er wel voor kiezen om zich
niet te conventioneren en dus zelf hun tarieven voor consultaties te bepalen.  

Nomensoft is een databank van de nomenclatuur van de geneeskundige verstrekkingen met een zoekmotor. Die databank
combineert de codenummers en de omschrijving van de prestaties met de tarieven en de reglementaire basis. Meer informatie
over de specifieke voorwaarden kan je in Nomensoft terugvinden en in de specifieke KB’s (zie ook website Riziv). 

OPMERKINGENHONORARIUM
Vanaf 01/01/25

301593 (ambulant)

301604 (gehospitaliseerd)
Preventieve Mondzorg Tandarts 1x/jaar Zie nomensoft

€ 76,50
€ 0,00

Eventuele ereloonsupplementen zijn
volledig ten laste van de patiënt,

voorschrift van de huisarts is niet nodig. 

Diëtetiek* Diëtist 2x/jaar Zie nomensoft
€ 24,95

€ 0,00 Minimumduur: 30 minuten771794

Podologie* Podoloog 2x/jaar Zie nomensoft
€ 37,43

€ 0,00
Minimumduur: 45 minuten. De arts kan
dit enkel voorschrijven bij een verhoogd

voetrisico. 

794032

Individuele educatie*/**,
maximaal 2 individuele

sessies per dag.

Combinatie individuele en
groepseducatie is

mogelijk.

Diabetes-
educator

5x/jaar + eenmalig
5 bijkomende

verstrekkingen***

Zie nomensoft
€ 32,60

€ 0,00 Minimumduur: 30 minuten  
Minstens een educatiesessies moet bij

de persoon met diabetes thuis gebeuren 

794415 (in praktijkkamer
educator of huisarts of in

een regiohuis)

794430 (bij persoon met
diabetes thuis)



794452

REMGELDNOMENCLATUUR

Groepseducatie
 */**, maximaal 1

groepssessie per dag

Combinatie individuele en
groepseducatie is

mogelijk.

WAT WIE FREQUENTIE

Diabeteseducator

OPMERKINGENHONORARIUM
Vanaf 01/01/25

Zie nomensoft
€ 20,38 (per
deelnemer)

€ 0,00 Gedurende minstens 120 minuten, voor
maximaal 10 patiënten 

 
* Er is steeds een voorschrift van de huisarts nodig die het zorgtrajectcontract met de rechthebbende heeft getekend. De prestatie kan eventueel ook worden voorgeschreven
door een andere huisarts die toegang heeft tot het GMD.
  
** Een patiënt die verblijft in een woonzorgcentrum of een gemeenschappelijke verblijfplaats heeft geen recht op terugbetaling van deze verstrekkingen.  

*** De 5 bijkomende verstrekkingen (eenmalig) kunnen gegeven worden gedurende het kalenderjaar van de eerste reeks educatieverstrekkingen of het kalenderjaar dat daarop
volgt.
 

OVERZICHTSTABEL ZORGTRAJECT DIABETES
Voor zorgverleners betrokken bij het zorgtraject diabetes type 2

5x/jaar + eenmalig
5 bijkomende

verstrekkingen***



REMGELDNOMENCLATUURWAT WIE FREQUENTIE

OVERZICHTSTABEL EERSTE LIJN DIABETESCONVENTIE
Voor zorgverleners eerste lijn in kader van de diabetesconventie

LAATSTE UPDATE: 02/01/2025
Algemeen:  

Podologen dienen zich in het kader van nomenclatuurnummer 771153 aan het officieel vastgelegde honorarium te houden. Dit
geldt niet voor preventieve mondzorg door tandartsen. 

Nomensoft is een databank van de nomenclatuur van de geneeskundige verstrekkingen met een zoekmotor. Die databank
combineert de codenummers en de omschrijving van de prestaties met de tarieven en de reglementaire basis. Meer informatie
over de specifieke voorwaarden kan je in Nomensoft terugvinden en in de specifieke KB’s (zie ook website Riziv). 

OPMERKINGENHONORARIUM
Vanaf 01/01/25

301593 (ambulant)

301604 (gehospitaliseerd)
Preventieve Mondzorg Tandarts 1x/jaar Zie nomensoft

€ 76,50
€ 0,00

Eventuele ereloonsupplementen zijn
volledig ten laste van de patiënt,

voorschrift van de huisarts is niet nodig. 

Podologie* Podoloog 2x/jaar Zie nomensoft
€ 37,43

€ 0,00
Minimumduur: 45 minuten. De arts kan
dit enkel voorschrijven bij een verhoogd

voetrisico. 

771153


